
Tecnicatura en Higiene y Seguridad Laboral 

Duración: 
2 años y medio 

Disponible en Modalidad: 
Educación Distribuida 

Perfil Profesional 

La Tecnicatura en Higiene y Seguridad Laboral otorga al egresado una formación que 
lo capacita a través de conocimientos específicos que le permitan brindar un 
asesoramiento integral en higiene y seguridad a todos los niveles de una organización 
pública y/o privada. 

Su preparación le permitirá inscribirse y matricularse como Técnico en Higiene y 
Seguridad para cumplir con tal función en las empresas, secundando al Ingeniero 
Especialista en Higiene y Seguridad. 

En igual modo, el egresado se encuentra capacitado para formar equipos de 
seguridad, aplicar planes de evacuación y demás medidas para la emergencia. Esta 
Tecnicatura le provee una formación integral e interdisciplinaria que permite ampliar su 
horizonte de actividades para demostrar debida idoneidad. 

Entre las carreras a distancia que dicta la universidad Siglo 21, podes estudiar la 
Tecnicatura en Higiene y Seguridad Laboral, cursando en la Modalidad de Educación 
Distribuida que forma parte del innovador sistema de universidad a distancia (asistí 
una vez por semana al Centro de Aprendizaje Universitario -CAU- en cualquiera de las 
localidades disponibles en todo el país. 

Salida laboral 

Los egresados con el título de Técnico en Higiene y Seguridad Laboralpodrán 
colaborar con el profesional en Higiene y Seguridad Laboral en las siguientes 
actividades: 

 Gestión de planes de desempeño organizacionales en higiene y seguridad. 
 Planificación y organización de los instrumentos de emergencia, con 

simulacros y planes de contingencia.  
 Redacción de informes sobre planes de evacuación y programas de 

emergencia. 
 Elaboración de auditorías relativas a la higiene y seguridad en los ambientes 

laborales. 

 

 

 

 

 

http://www.21.edu.ar/modalidades/educacion-distribuida-universidad-a-distancia/


 Plan de estudio: 
 1er. AÑO 
 Primer Semestre 
 FÍSICA APLICADA 
 HERRAMIENTAS MATEMÁTICAS I - ÁLGEBRA -  
 PRINCIPIOS DE DERECHO LABORAL 
 SEGURIDAD E HIGIENE 
 Segundo Semestre 
 HERRAMIENTAS MATEMÁTICAS II - ANÁLISIS -  
 PRINCIPIOS DE ADMINISTRACIÓN 
 QUÍMICA GENERAL E INORGÁNICA 
 SOCIOLOGÍA Y PSICOLOGÍA LABORAL 
 2do. AÑO 
 Tercer Semestre 
 LEGAL 
 MEDICINA LABORAL Y TOXICOLOGÍA LABORAL 
 PROBABILIDAD ESTADISTICA Y COSTO DE LA SEGURIDAD 
 QUÍMICA ORGÁNICA 
 Cuarto Semestre 
 ESTUDIO DEL TRABAJO Y ERGONOMÍA 
 HIGIENE 
 RECURSOS HUMANOS 
 SEGURIDAD 
 3er. AÑO 
 Quinto Semestre 
 INTEGRACIÓN PROFESIONAL: EL ESTUDIO DEL CASO HIGIENE Y 

SEGURIDAD LABORAL 
 SEMINARIO DE PRÁCTICA PROFESIONAL HIGIENE Y SEGURIDAD 

LABORAL 

 


